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GIMNAZIJA

Obvezne izbirne vsebine so del gimnazijskega predmetnika in obsegajo v prvih treh letnikih gimnazije
po 90, v ¢etrtem pa 30 ur.

Delijo se na vsebine, obvezne za vse, na vsebine, obvezne za tip gimnazije, ter na dijakovo prosto
izbiro.

Vsebine proste izbire lahko dijaki izbirajo prostovoljno. Predpisane ure zapolnijo z delom v krozkih

in z drugimi dejavnostmi, ki so organizirane na 3oli. Ce dijak v svojem prostem &asu sodeluje pri
aktivnostih, organiziranih izven Sole (npr. obiskuje glasbeno 3olo, je ¢lan folklorne skupine...), mu
Sola ob predloZitvi ustreznega potrdila to dejavnost lahko prizna kot vsebine proste izbire, vendar
najvec do 1/3 predpisanih ur.

Stevilo ur obveznih izbirnih vsebin po letnikih za program gimnazije:

Aktivnost 1. letnik | 2.letnik | 3.letnik | 4. letnik
OBVEZNI DEL 58 66 31 19
PROSTA IZBIRA| 32 24 24 11
SKUPAIJ 90 90 55 30

TEHNIK OPTIK, TEHNIK STEKLARSTVA IN STEKLAR

Interesne dejavnosti so sestavni del predmetnikov izobraZevalnih programov nizjega poklicnega
izobrazevanja, srednjega poklicnega izobraZevanja ter srednjega strokovnega izobrazevanja. Ceprav
je namen interesnih dejavnosti razbremeniti dijake od Solskega pouka, pomenijo med drugim tudi
enega od nacinov za razSirjanje in poglabljanje sploSnega in posebnega znanja, na eni strani
povezanega s cilji programov, ki jih izvaja Sola, ter na drugi strani s spoznanji o socialnem okolju, v
katerem 3ola deluje.

Vsebine proste izbire lahko dijaki izbirajo prostovoljno. Predpisane ure zapolnijo z delom v krozkih
in z drugimi dejavnostmi, ki so organizirane na 3oli. Ce dijak v svojem prostem ¢asu sodeluje pri
aktivnostih, organiziranih izven Sole (npr. obiskuje glasbeno Solo, je ¢lan folklorne skupine...), mu
Sola ob predloZitvi ustreznega potrdila to dejavnost lahko prizna kot vsebine proste izbire, vendar
najvec do 1/3 predpisanih ur.

Stevilo ur interesnih dejavnosti po letnikih za program tehnik optik in tehnik steklarstva:

Aktivnost 1. letnik | 2.letnik | 3.letnik | 4. letnik
OBVEZNI DEL 83 73 72 46
PROSTA IZBIRA| 12 12 11 8
SKUPAJ UR 95 85 83 54

Stevilo ur interesnih dejavnosti po letnikih za program steklar.
Aktivnost 1. letnik 2. letnik 3.letnik

OBVEZNI DEL 55 46 29

SKUPAJ UR 55 46 29




KROZKI, DELAVNICE, ABONMA

Naslov programa

Solski radio in podkast Crepinje

Nosilec

Nika Jancic¢

Stevilo ur

20

Program je namenjen

Vsem dijakom

Cas izvedbe

Vzpostavitev radia in nacina dela v 2. oc. obdobiju

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina programa

Priprava prispevkov za radio.

Priprava in izvedba intervjujev.

Iskanje tem in priprava vprasanj za intervjuje.

Vodenje radijskega programa, branje novic, vodenje intervjujev.
Tehni¢na podpora.

Naslov programa Bralni klub
Nosilec Monika Seligo
Stevilo ur 16 do 20

Program je namenjen

Vsem dijakom

Cas izvedbe

2 x mesecno od januarja do maja

Kraj izvedbe

videosrecanja preko spletne ucilnice ali v Zivo (po dogovoru)

Vsebina programa

Poglobljeno branje romanov; Tina Vrscaj: Na klancu, Ivan Cankar: Na
klancu

Naslov programa

Pisanje clankov v tujih jezikih

Nosilec Gabrijela Furlinger
Sodelavci Vse Clanice aktiva tujih jezikov
Stevilo ur 15

Program je namenjen

dijakom 1., 2., 3. in 4. letnika

Cas izvedbe

Celo leto, po dogovoru z dijaki

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina programa

Pisanje ¢lankov, ki bodo objavljeni v spletni Glazovni.

Naslov programa

Sodelovanje pri pripravi kulturnih prireditev

Nosilec Ana Ferk
Sodelavec Monika Seligo, Nika Jan¢i¢, Barbara Grgin Skrabl
Stevilo ur 2-25

Program je namenjen

Vsem dijakom

Cas izvedbe

Celo solsko leto

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina programa

Sodelovanje (povezovanje, branje odlomkov, montaza filmov,
deklamacije) pri kulturnih prireditvah, literarnih vecerih,
komemoracijah in ostalih javnih dogodkih.




Naslov programa

Glasbena skupina SCRS

Nosilec Agata Brantusa
Sodelavci -
Stevilo ur 40

Program je namenjen

mladim glasbenikom SCRS

Cas izvedbe

celo Solsko leto

Kraj izvedbe

prireditve na Soli in drugod

Vsebina programa

Priprava glasbenega programa, nastopi na prireditvah.

Naslov programa

Solski pevski zbor

Nosilec Spela Drasler
Sodelavci Korepetitorji in spremljevalci
Stevilo ur 70

Program je namenjen

Pevski zbor obiskujejo dijaki od 1. — 4. letnika Solskega centra Rogaska
Slatina. Pri pevskem zboru pevci pridobivajo nova glasbena znanja,
poglabljajo pevsko tehniko in odnos do vokalne glasbe, spoznavajo
razlicne glasbene zvrsti in si Sirijo glasbena obzorja.

Pevski zbor je namenjen obogatitvi kulturnega Zivljenja na Soli, v kraju in
izven njega.

Cas izvedbe

Vsako sredo od 14.30 do 16.00 in projektno

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina programa

Redne vaje, intenzivne vaje, priloznostni nastopi, letni koncert —
Pomladna sanjarjenja.

Naslov programa

Gledaliski abonma

Nosilec

Bernarda Jamnik Zupancic

Sodelavci

/

Stevilo ur

15

Program je namenjen

Vsem dijakom

Cas izvedbe

Glede na razporeditev predstav.

Kraj izvedbe

Kulturni center Rogaska Slatina

Vsebina programa

Ogled gledaliskih predstav v okviru abonmaja.

Naslov programa

Mladinska bralna znacka

Nosilec

Sigrid Horvat

Sodelavec

/

Stevilo ur

40

Program je namenjen

Vsem dijakom

Cas izvedbe

Oktober 2025 - maj 2026

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina programa

Branje mladinskega leposlovja.

Vsaka knjiga iz priporocilnega seznama prinese 10 ur.

Za osvojitev bralne znacke je potrebno prebrati vsaj 3 oz. 4 knjige iz
priporocilnega seznama.




Naslov programa

URBANI Gladiator

Nosilec Gorazd But
Sodelavec /
Stevilo ur Odvisno od obiska

Program je namenjen

Vsem dijakom

Cas izvedbe

Maj, Junij

Kraj izvedbe

Celje, Maribor

Vsebina programa

Premagovanje razli¢nih nalog in ovir do cilja - razlicne razdalje (do 10 km)

Naslov programa

Zgodbe, ki povezujejo (bralni klub)

Nosilec Sigrid Horvat
Sodelavec Nika Jancic¢
Stevilo ur 10 na srecanje

Program je namenjen

Vsem dijakom SCRS, osnovnogolci (zadnja triada)

Cas izvedbe

Oktober 2025 - maj 2026 (dva do tri srec¢anja)

Kraj izvedbe

SCRS, osnovne 3ole v okolici

Vsebina programa

Bralni klub, ki je namenjen vzpostavljanju vezi med osnovnosolci in dijaki.
Branje mladinskega leposlovja, branje po temah in ne specifi¢nih naslovih
(prijateljstvo, sanje, junaki, ljubezen, skrivnosti, strahovi ...).

Vsak dijak in osnovnoSolec prinese knjigo oz. odlomek iz knjige, ki jo bere
ali jo ima rad, in ga predstavi skupini. Tako ni pritiska, da morajo vsi
prebrati isto knjigo, pa Se vsak pokaze svoj bralni okus.

Naslov programa

Zdravje pod steklom

Nosilec Bernarda Jamnik Zupanci¢
Sodelavec Tanja Ocvirk
Stevilo ur Po dogovoru z dijaki

Program je namenjen

Vsem dijakom

Cas izvedbe

Od januarja do junija

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina programa

Krozek deluje v okviru programa Zdrava 3ola, ki spodbuja celostno skrb
za telesno, dusevno in socialno zdravje dijakov.

Dijaki bodo spoznavali pomen zdrave prehrane, gibanja, duSevnega
zdravja in dobrih odnosov. S pridobljenim znanjem bodo nato aktivno
promovirali zdrav nacin Zivljenja med vrstniki ter prispevali k zdravim
Zivljenjskim navadam dijakov.




Naslov programa

Sodelovanje pri izvedbi literarnih vecerov

Nosilec Sigrid Horvat
Sodelavec /
Stevilo ur Glede na obseg vloZenega ¢asa (Cas priprav, izvedba)

Program je namenjen

Vsem dijakom

Cas izvedbe

Oktober 2025 - maj 2026

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina programa

Vodenje literarnega vecera, glasbeni nastop ipd.

Naslov programa

Tutorstvo

Nosilec

Manca Mrksa, Lidija Posilovic¢

Stevilo ur

po dogovoru

Program je namenjen

Vsem dijakom

Cas izvedbe

celo Solsko leto

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina programa

V programu sodelujejo dijaki, ki Zelijo pomagati soSolcem in mlajsSim
dijakom pri ucenju, organizaciji ¢asa, razumevanju ucne snovi ter
spodbujanju pozitivnih uénih navad. Namen je okrepiti medsebojno
pomoc, sodelovanje in podporo med dijaki. Tutorstvo temelji na vrednotah

solidarnosti, zaupanja, odgovornosti in spoStovanja.

Naslov programa

ZMIGAI - Fit v poletje

Nosilec Gorazd But
Sodelavci /
Stevilo ur Odvisno od obiska

Program je namenjen

Vsem dijakom

Cas izvedbe

Celo Solsko leto, po dogovoru

Kraj izvedbe

Fitnes na soli

Vsebina programa

Delo na trenazerjih, osnovne zakonitosti, pomembnost
prehrane, skrivnosti za zmanjSanja telesne teze

Naslov programa

ZMIGAJ - Zmorem

Nosilec Matej Malus
Sodelavci /
Stevilo ur 70

Program je namenjen

Vsem dijakom

Cas izvedbe

Celo Solsko leto, predvidoma v ponedeljek od 16.00 - 17.30

Kraj izvedbe

Fitnes na Soli, fitnes na prostem

Vsebina programa

Delo z lastno teZo, osnovne zakonitosti biomehanike, pomen
zdrave in uravnotezene prehrane, skrivnosti za zmanjsanja
telesne teze




Naslov programa

Kosarka

Nosilec Zora Tabak
Sodelavci /
Stevilo ur 40

Program je namenjen

Vsem kosarkarjem in kosSarkaricam

Cas izvedbe

Celo sSolsko leto, vsak torek od 16:30 - 18:00

Kraj izvedbe

SD Janina

Vsebina programa

Ucenje osnovne tehnike in taktike pri kosarki, igra 5:5

Naslov programa

ZMIGAJ - ODBOJKAMixUp

Nosilec Zora Tabak
Sodelavci /
Stevilo ur 70

Program je namenjen

Vsem dijakom

Cas izvedbe

Celo Solsko leto, vsak torek od 18:00 - 19:30

Kraj izvedbe

SD Janina

Vsebina programa

Ucenje osnovne tehnike in taktike pri odbojki, igra 6:6, vaje
koordinacije, vzdrzljivosti in moci.

Naslov programa Nogomet, odbojka
Nosilec Gorazd But, Matej Malus
Sodelavci /

Stevilo ur 20

Program je namenjen

Vsem dijakom

Cas izvedbe

po dogovoru (predvidoma srede 14:30 - 15:30)

Kraj izvedbe

Sportna dvorana Janina

Vsebina programa

Temeljna pravila nogometa in odbojke, pravila in sodniski znaki,
izrazi in pojmi povezani s tehniko in taktiko nogometa oz. odbojke,
pravila Sportnega obnasanja.

Naslov programa

ZMIGAJ - PLAVALNA AVANTURA

Nosilec Zora Tabak
Sodelavci /
Stevilo ur 70

Program je namenjen

Vsem dijakom

Cas izvedbe

PO DOGOVORU 15.00 —18.00

Kraj izvedbe

Hotel Slatina

Vsebina programa

Osnovna in nadaljevalna Sola plavanja, aerobika v vodi, izzivi v vodi




Naslov programa

Ogled mednarodnih Sportnih tekem (rokomet, kosarka, nogomet)

Nosilec Matej Malus
Sodelavci /
Stevilo ur 6 za vsak dogodek

Program je namenjen

Vsem dijakom

Cas izvedbe

¢ez celo solsko leto 2025/2026

Kraj izvedbe

Ljubljana, Celje

Vsebina programa

Ogled mednarodne tekme, spoznavanje z organizacijo velikih tekmovanj
ROKOMET, KOSARKA , NOGOMET, HOKE)J

Naslov programa

Multimedijska ustvarjalnica

Nosilec Marija Kucis
Sodelavci /
Stevilo ur 30

Program je namenjen

Vsem, dijakom

Cas izvedbe

Celo solsko leto

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina programa

Krozek Multimedijska ustvarjalnica je prostor, kjer bomo zdruzili
fotografijo, video in druzbena omrezja v eno ustvarjalno celoto.
Krozek je odli¢na izbira za tiste, ki jih zanimajo mediji, kreativna
produkcija in sodobni nacini deljenja vsebin. Dela dijakov bomo
predstavljali na Solskih kanalih in tako skupaj ustvarjali podobo
nase Sole.

Naslov programa

Kemijski krozek

Nosilec Anita Pihlar
Sodelavci Maja Javornik
Stevilo ur 10 ur

Program je namenjen

Dijakom 1. letnika gimnazije

Cas izvedbe

Od decembra do maja

Kraj izvedbe

LAB 1

Vsebina programa

Atraktivni eksperimenti s podrocja kemije.




Naslov programa

Kulinaric¢ni krozek

Nosilec Branka Kovacic
Sodelavci Rebeka Majer Amon (v sodelovanju z DD)
Stevilo ur 30 ur

Program je namenjen

Vsem dijakom

Cas izvedbe

Jesenski piknik - oktober 2025
Decembersko druzenje - december 2025
Pizza party - marec 2026

Palacinka party april 2026

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina programa

Z dijaki bomo ustvarjali na tematskih dogodkih v DD. Sodelovali bomo
tudi na razli¢nih prireditvah za potrebe SCRS-ja.

Naslov programa

Natecaj Evropa v Soli

Nosilec Marija Sedmak
Sodelavci Ana Ferk, Nika Jan¢i¢, Monika Seligo, Natasa Novak
Stevilo ur 10

Program je namenjen

vsem dijakom

Cas izvedbe

oktober 2025 - marec 2026

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina programa

V Solskem letu 2025/2026 bomo v okviru natecaja Evropa v Soli
skupaj z mladimi raziskovali in ustvarjali na temo ucenja za
Zivljenje, s poudarkom na 4. cilju trajnostnega razvoja: vsem
enakopravno zagotoviti kakovostno izobrazbo ter spodbujati
mozZnosti vsezZivljenjskega ucenja za vsakogar. Tokratni natecaj nosi
naslov Kdo navdihuje moje sanje? Temeljni cilji natecaja so
prispevati k ustvarjalnemu soocanju z druzbenimi problemi, krepiti
evropsko zavest, krepitev strpnosti, solidarnosti, sprejemanja
drugacnosti, samostojno in kriticno razmisljanje mladih. Mladi bodo
vabljeni k razmisleku, kaj zanje pomeni u€enje, kdo jih navdihuje ter
kako lahko sami postanejo navdih za druge.

Poleg tega je cilj natecaja tudi spodbujanje doZivljanja in izrazanja
na razli¢nih podrocjih umetnostnih zvrsti - na literarnem, likovnem,
fotografskem in video podrocju, mladi pa lahko ustvarijo tudi svojo
spletno stran ali sodelujejo v ustvarjalni kategoriji za vse tiste, ki
razmisljajo izven okvirjev.



https://www.zpms.si/wp-content/uploads/2025/09/Evropa-v-soli_publikacija_Kdo-navdihuje-moje-sanje-2025_2026.pdf

Naslov programa

Dizajn in steklo

Nosilec Zinka Kobula Kamensek
Sodelavci Rafael Kopse
Stevilo ur 15

Program je namenjen

vsem dijakom, ki Zelijo ustvarjati s steklom

Cas izvedbe

Po dogovoru

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina programa

izdelovali bomo nakit (prstane, uhane, veriZice), razne novoletne
okraske, svecnike, kroznike ...

Naslov programa

Sodelovanje pri promociji Sole

Nosilec Manca Mrksa, Lidija Posilovi¢
Sodelavci ucitelji po dogovoru
Stevilo ur Glede na obseg dela

Program je namenjen

Vsem dijakom, ki sodelujejo pri promociji

Cas izvedbe

Po dogovoru

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina programa

Sodelovanje pri promociji Sole

Naslov programa

Podjetniski krozek

Nosilec Rebeka Majer Amon

Sodelavci mag. Dubravka Berc Prah, Sigrid Horvat
Stevilo ur 22

Program je namenjen | vsem dijakom (Projekt: Mladim se dogaja)
Cas izvedbe November 2025

Start up vikend, delavnice in nagradna ekskurzija

Kraj izvedbe

SCRS, Podcetrtek, Gardaland

Vsebina programa

Razvijali bomo podjetniske ideje.

Naslov programa

Likovne delavnice

Nosilec Natasa Novak
Sodelavec /
Stevilo ur 10

Program je namenjen

Vsem dijakom

Cas izvedbe

Celo Solsko leto

Kraj izvedbe

SCRS, po dogovoru

Vsebina programa

Likovno ustvarjanje, obisk galerij in delavnic, sodelovanje na natecajih...




Naslov programa

Likovno ustvarjanje

Nosilec Natasa Novak
Sodelavec /
Stevilo ur 7

Program je namenjen

Vsem dijakom

Cas izvedbe

Celo Solsko leto

Kraj izvedbe

SCRS, po dogovoru

Vsebina programa

Likovno ustvarjanje, obisk galerij in delavnic.

Naslov programa

Plesne vaje za maturantski ples

Nosilec Zunaniji izvajalec
Sodelavci Razrednicarke zaklju¢nih letnikov
Stevilo ur Do 20

Program je namenjen

Dijakom, ki se pripravljajo na maturantski ples

Cas izvedbe

November - februar

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina programa

Priprave na maturantski ples

Naslov programa

Tehnike sproscanja

Nosilec

Aaron Marcel Veldin

Stevilo ur

15

Program je namenjen

Vsem dijakom

Cas izvedbe

1 x tedensko, 30 minut; oktober-junij

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina programa

Vaje spros¢anja, vodena vizualizacija, trebusno dihanje, postopno
misi¢no sproscanje, meditacija, ¢ujecnost.

Naslov programa

Ustvarjalne delavnice

Nosilec

Mateja Crneli¢ Balon

Stevilo ur

15

Program je namenjen

Vsem dijakom

Cas izvedbe

Od novembra do konca februarja

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina programa

Dijaki bodo ustvarjali z razlicnimi materiali in tehnikami ter se urili v
raznovrstnih rocnih spretnostih.




Naslov programa

Mikroskopiranje

Nosilec Bernarda Jamnik Zupancic
Sodelavci Maja Javornik
Stevilo ur 15 ur

Program je namenjen

Vsem dijakom.

Cas izvedbe

Od januarja do maja

Kraj izvedbe

LAB 1

Vsebina programa

Pri mikroskopiranju bomo pokukali v nevidni svet celic in
mikroorganizmov. Dijaki bodo sami pripravili vzorce, jih opazovali pod
mikroskopom in odkrivali, kako neverjetno raznolik je mikroskopski
svet.




PRIPRAVE NA TEKMOVANIJA

Naslov programa

Priprava na razlicna Sportna tekmovanja

Nosilec Zora Tabak, Matej Malus, Gorazd But
Sodelavci /
Stevilo ur do 8/20/35 (glede na doseZeno stopnjo na tekmovanju)

Program je namenjen

Vsem dijakom

Cas izvedbe

Razliéno/vse 3olsko leto

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina programa

obcinsko tekmovanje v teku — Rogaski tek
drzavno tekmovanje v teku - srednjesolski tek
na Ljubljanskem maratonu

podroc¢no tekmovanje v

atletiki podro¢no tekmovanje

v nogometu podro¢no

tekmovanje v kosarki

podroc¢no tekmovanje v

odbojki

drzavno tekmovanje v Sportnem plezanju
drzavno tekmovanje na skokih na mali prozni ponjavi
drzavno tekmovanje v kosarki 3x3

Naslov programa

Priprave na tekmovanje iz logike

Nosilec Tatjana Cirer
Sodelavci /
Stevilo ur 10— 15 ur (odvisno od uvrstitve)

Program je namenjen

Vsem dijakom

Cas izvedbe

September — november 2023

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina programa

Priprave na tekmovanje iz logike.

Naslov programa

Priprava na tekmovanja iz matematike

Nosilec Tomaz Bahc, Tatjana Cirer, Tanja Rupnik, Brigita Vahen
Sodelavci /
Stevilo ur Glede na raven tekmovanja, ki se ga dijak udelezi

Program je namenjen

Vsem dijakom (glede na ucitelja).

Cas izvedbe

1 x tedensko od oktobra do tekmovanja v marcu/aprilu

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina programa

Dijaki bodo na srecanjih in doma resevali naloge z minulih tekmovanj in
druge naloge za pripravo na tekmovanje na razli¢nih ravneh.




Naslov programa

Priprave na tekmovanje iz razvedrilne matematike

Nosilec Tanja Rupnik, Brigita Vahen
Sodelavci /
Stevilo ur Glede na raven tekmovanja, ki se ga dijak udelezi.

Program je namenjen

vsem dijakom

Cas izvedbe

Od septembra do novembra oz. februarja za dijake, ki se uvrstijo na
drzavno tekmovanje

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina programa

Dijaki bodo na skupnih sre¢anjih in doma resevali naloge z
minulih tekmovanj in druge naloge za pripravo na tekmovanje na
razliénih ravneh.

Naslov programa

Priprava na tekmovanje iz fizike

Nosilec Mateja Crneli¢ Balon
Sodelavci /
Stevilo ur Do 8/20/30 (glede na dosezeno stopnjo na tekmovaniju).

Program je namenjen

Dijakom 1. letnika gimnazije

Cas izvedbe

Od oktobra do maja

Kraj izvedbe

FIZ1

Vsebina programa

ResSevanje nalog iz preteklih tekmovan.

Naslov programa

Priprava na tekmovanje iz fizike

Nosilec Klemen Tasner
Sodelavci /
Stevilo ur Do 8/20/30 (glede na doseZeno stopnjo na tekmovaniju).

Program je namenjen

Dijakom 2., 3. in 4. letnika gimnazije

Cas izvedbe

Od novembra do maja

Kraj izvedbe

Po dogovoru.

Vsebina programa

Dijaki se bodo poglabljali v reSevanje zahtevnejsih fizikalnih primerov, ki
so na regijskem in drzavnem tekmovanju. Ob razli¢nih nalogah bodo
poglabljali svoje znanje.

Naslov programa

Priprava na tekmovanje iz astronomije

Nosilec Klemen Tasner
Sodelavci /
Stevilo ur Do 8/20/30 (glede na doseZeno stopnjo na tekmovaniju).

Program je namenjen

Dijakom 2., 3. in 4. letnika gimnazije

Cas izvedbe

Od novembra do maja

Kraj izvedbe

Po dogovoru.

Vsebina programa

Dijaki bodo poglabljali teme iz astronomije.




Naslov programa

Priprave na tekmovanje iz kemije

Nosilec Anita Pihlar
Sodelavci /
Stevilo ur Do 8/30 (glede na doseZeno stopnjo).

Program je namenjen

Dijakom 1.3, b, s

Cas izvedbe

Od decembra do maja

Kraj izvedbe

KEM1

Vsebina programa

Snov 1. letnika gimnazije

Naslov programa

Priprave na tekmovanje iz kemije

Nosilec Tibor Mlakar
Sodelavci /
Stevilo ur do 8/30 (glede na dosezeno stopnjo tekmovanja)

Program je namenjen

Dijakom 2.,3. in 4. letnika gimnazije

Cas izvedbe

december - maj

Kraj izvedbe

Ucilnica KEM1

Vsebina programa

ResSevanje tekmovalnih nalog iz kemije

Naslov programa

Priprave na tekmovanje iz naravoslovja

Nosilec Tanja Ocvirk
Sodelavci Anita Pihlar, Mateja Crneli¢ Balon
Stevilo ur Do 8/30 ( glede na dosezeno stopnjo tekmovanja).

Program je namenjen

Dijakom 1. In 2. letnika gimnazije

Cas izvedbe

Priprave od oktobra do januarja (dan in ura se doloci po
dogovoru). Solsko tekmovanje: 13.11.2025
DrZavno tekmovanje: 17.1.2026

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina programa

ReSevanje nalog iz preteklih tekmovanj s podrocja kemije, fizike in
biologije.

Naslov programa

Priprave na tekmovanje iz biologije

Nosilec Tanja Ocvirk
Sodelavci /
Stevilo ur Do 8/30 ( glede na dosezeno stopnjo tekmovanja).

Program je namenjen

Dijakom 3. in 4. letnika programa gimnazije.

Cas izvedbe

Priprave od oktobra do marca (dan in ura se doloci po
dogovoru). Solsko tekmovanje: 21.1.2026
Drzavno tekmovanje: 14.3.2026

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina programa

Dijaki tekmujejo v znanju iz obveznega programa biologije za splosno
gimnazijo.




Naslov programa

Priprave na tekmovanje iz biologije

Nosilec Bernarda Jamnik Zupancic
Sodelavci /
Stevilo ur Do 8/30 (glede na doseZeno stopnjo tekmovanja)na raven tekmovanja, ki

se ga dijak udelezi.

Program je namenjen

Dijakom 1. in 2. letnika gimnatzije, tehnik optik, tehnik steklarstva

Cas izvedbe

od novembra do januarja

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina programa

Z dijaki bomo na skupnih srecanjih obravnavali razlago priporoéene
literature. Tema: OprasSevalci

Naslov programa

Priprave na tekmovanje za Cankarjevo priznanje

Nosilec Nika Jancic
Sodelavci Monika Seligo, Ana Ferk, Barbara Grgin Skrabl
Stevilo ur 12/20/30

Program je namenjen

Vsem dijakom

Cas izvedbe

September-marec

Kraj izvedbe

SCRS oziroma na daljavo (spletna uéilnica)

Vsebina programa

1.in 2. letnik — gimnazijski in srednji strokovni program
e Andrej Rozman Roza, ilustrator Damijan Stepanci¢: Zivalska
kmetija (Solsko, regijsko in drzavno)
e George Orwell: Zivalska farma (regijsko in drzavno)
3.in 4. letnik — gimnazijski in srednji strokovni program
® Per Petterson: Konje krast (Solsko in drzavno)
e Feri Lainscek: Kurja fizika (regijsko in drzavno)

Naslov programa

Mentorstvo pri natecajih iz slovenscine

Nosilec Nika Janéi¢, Monika Seligo, mag. Dubravka Berc Prah, Ana Ferk
Sodelavci /

Stevilo ur 12/20/30 (glede na dosezeno stopnjo)

Program je Vsem dijakom

namenjen

Cas izvedbe

Celo Solsko leto glede na razpise

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina programa

Kreativno pisanje




Naslov programa

Priprava na tekmovanje iz znanja zgodovine

Nosilec Josipa Hrepevnik
Sodelavci /
Stevilo ur Do 8/20/30/ (glede na dosezeno stopnjo na tekmovaniju).

gimnazija

Cas izvedbe

December do marec.

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina

Severna meja

Naslov programa

Priprava na tekmovanje iz znanja geografije

Nosilec Jasmina Hrnec
Sodelavci /
Stevilo ur Do 8/20/30 (glede na dosezeno stopnjo na tekmovaniju).

Program je namenjen

Vsem dijakom.

Cas izvedbe

Oktober do april

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina programa

Glede na razpisano temo, terensko delo

Naslov programa

Priprava na tekmovanje iz znanja sociologije

Nosilec Natasa Safranko
Sodelavci /
Stevilo ur Do 8/20/30 (glede na doseZeno stopnjo na tekmovaniju).

Program je namenjen

Vsem dijakom.

Cas izvedbe

Oktober do april

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina programa

Glede na razpisano temo: MnoZi¢ni mediji

Naslov programa

Priprava na tekmovanje v znanju angleskega jezika za 2. in 3. in 4.
letnike

Nosilec Agata Brantusa, Gabrijela Firlinger
Sodelavci mag. Marija Sedmak, Barbara Grgin Skrabl
Stevilo ur 15

Program je namenjen

Dijakom 2., 3. in 4. letnika

Cas izvedbe

oktober 2025 do marec 2026

3.in 4. letnik:

Regijsko tekmovanje poteka 3. 2. 2026, drzavno 25. 3. 2026, Sola
gostiteljica drzavne ravni tekmovanja je Gimnazija F. Preserna v Kranju.
2. letnik:

Solsko tekmovanje poteka do 8. 12. 2025, drzavno 2. 2. 2026.

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina programa

Priprava na tekmovanje




Naslov programa

Priprava na tekmovanje v znanju nemskega jezika za 3. in 4. letnike

Nosilec mag. Marija Sedmak
Sodelavci Mateja Jagodi¢, Maja Srimpf
Stevilo ur do 8/20/30 (glede na doseZeno stopnjo na tekmovanju)

Program je namenjen

vsem dijakom

Cas izvedbe

September 2025 do februar 2026
Solsko tekmovanje: 6. januar 2026
Drzavno tekmovanje: 11. februar 2026

Kraj izvedbe

SCRS, drzavna raven na Skofijski gimnaziji Maribor

Vsebina programa

Priprava na tekmovanje

Naslov programa

Priprava na bralno tekmovanje v nemskem jeziku EPI Lesepreis

Nosilec mag. Marija Sedmak
Sodelavci Mateja Jagodi¢, Maja Srimpf
Stevilo ur do 10

Program je namenjen

vsem dijakom

Cas izvedbe

November do februar
Tekmovanje v mesecu marcu

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina programa

Priprava na tekmovanje

Naslov programa

Priprava na bralno tekmovanje v nemskem jeziku Pfiffikus

Nosilec mag. Marija Sedmak
Sodelavci Mateja Jagodi¢, Maja Srimpf (za dijake 2.b3)
Stevilo ur do 10

Program je namenjen

vsem dijakom

Cas izvedbe

November do februar
Tekmovanje v mesecu februarju

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina programa

Priprava na tekmovanje

Naslov programa

Priprava na bralno tekmovanje v angleskem jeziku Bookworms

Nosilec uciteljice anglescine
Sodelavci Agata Brantusa, Gabrijela Fiirlinger, Marija Sedmak, Barbara Grgin Skrabl
Stevilo ur do 10

Program je namenjen

vsem dijakom

Cas izvedbe

November do februar
Tekmovanje v mesecu marcu

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina programa

Priprava na tekmovanje




Naslov programa

Priprava na bralno tekmovanje v angleskem jeziku EPI Reading Badge

Nosilec mag. Marija Sedmak
Sodelavci Agata Brantuga, Gabrijela Fiirlinger, Barbara Grgin Skrabl
Stevilo ur do 10

Program je namenjen

vsem dijakom

Cas izvedbe

November do februar
Tekmovanje v mesecu marcu

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina programa

Priprava na tekmovanje.

Naslov programa

Priprava na tekmovanje iz znanja psihologije

Nosilec Aaron Marcel Veldin
Sodelavci /
Stevilo ur Do 8/20/30 (glede na dosezeno stopnjo na tekmovaniju).

Program je namenjen

Vsem dijakom (3. in 4. letniki)

Cas izvedbe

November do marec
Solsko tekmovanje
Drzavno tekmovanje

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina programa

Tema tekmovanja je Osebnost.

Naslov programa

Priprava na tekmovanje Bober

Nosilec Sigrid Horvat
Sodelavci /
Stevilo ur 15

Program je namenjen

Vsem dijakom

Cas izvedbe

oktober do november
tekmovanje: 17. 11. - 21. 11. 2025

Kraj izvedbe

Racunalniska ucilnica

Vsebina programa

Priprava na tekmovanje Bober.




RAZISKOVALNE NALOGE

Naslov programa

Raziskovalna naloga iz sociologije

Nosilec Natasa Safranko, univ. dipl. soc.
Sodelavci /
Stevilo ur 35

Program je namenjen

dijakom 2. in 3. letnikov

Cas izvedbe

september - marec

Kraj izvedbe

SCRS

Vsebina programa

Po dogovoru z dijaki.

Naslov programa

Raziskovalna naloga iz zgodovine

Nosilec Josipa Hrepevnik
Sodelavci /
Stevilo ur 35

Program je namenjen

Dijakom 1., 2. in 3. letnikov gimnazije.

Cas izvedbe

September - marec

Kraj izvedbe

SCRS, terensko delo

Vsebina programa

Raziskovanje novejse krajevne zgodovine.

Naslov programa

Raziskovalna naloga iz psihologije

Nosilec Aaron Marcel Veldin
Sodelavci /
Stevilo ur 35

Program je namenjen

Dijakom 2., 3. in 4. letnikom gimnazije.

Cas izvedbe

September - marec

Kraj izvedbe

SCRS, terensko delo

Vsebina programa

Po dogovoru




EKSKURZIJE, PROJEKTI, TABOR

Naslov programa

Strokovna ekskurzija Benetke in Verona

Nosilec Anita Pihlar

Sodelavci Tomaz Bah¢, Jonatan Cencelj
Stevilo ur 12

Program je namenjen | Dijakom1.c, 1.d

Cas izvedbe 4.in5.5.2025

Kraj izvedbe

Benetke, Verona

Vsebina programa

Ogled steklarskih delavnic- otok Burano in otok Murano ter ogled
znamenitosti Benetk in Verone.

Naslov programa

Strokovna ekskurzija - Juzna Italija: Neapelj, Amalfi in Pompeji

Nosilec Bernarda Jamnik Zupancic¢

Sodelavci Profesorji spremljevalci, vodnik Orel Travel
Stevilo ur 3 do 4 dni

Program je namenjen | Vsem dijakom

Cas izvedbe Maj 2026

Kraj izvedbe

Po programu

Vsebina programa

Ekskurzija dijakom omogoca odkrivanje kulturnih in naravnih
znamenitosti juzne Italije. Ogledali si bodo Neapelj, se sprehodili po
slikoviti Amalfijski obali ter obiskali Positano, Amalfi in Sorrento. Poseben
poudarek bo namenjen vodenemu ogledu anti¢nih Pompejev, skozi
katere dijaki spoznajo Zivljenje v rimskem imperiju. Program povezuje
geografske, zgodovinske in kulturne vsebine ter dijakom omogoca
Sirjenje splosSne razgledanosti.

Naslov programa

Strokovna ekskurzija - Preko Poljske v Litvo

Nosilec Bernarda Jamnik Zupancic
Sodelavci Profesorji spremljevalci, turisti¢ni vodnik (Ul Turizem)
Stevilo ur 3 do 4 dni

Program je namenjen

Vsem dijakom

Cas izvedbe

4./5.12.-9.12.2025

Kraj izvedbe

Po programu

Vsebina programa

Dijaki bodo na vec¢dnevni ekskurziji spoznavali Poljsko in Litvo, obiskali
prazni¢no okraseno Varsavo ter si ogledali kulturne in zgodovinske
znamenitosti Kaunasa in Klajpede. Program vkljucuje tudi sprehod ob
Baltskem morju ter obisk kosarkarske tekme v Zalgiris areni. Dijaki bodo
nadgrajevali svoje znanje o geografiji, zgodovini, kulturi in tradiciji obeh
drzav ter pridobili dragocene izkusnje potovanja.




Naslov programa

Projekt MEPI

Nosilec Klavdija Zver
Sodelavci Jasmina Hrnec
Stevilo ur do 50 ur (odvisno od posameznika in stopnje)

Program je namenjen

Vsem dijakom.

Cas izvedbe

Celo solsko leto.

Kraj izvedbe

SCRS, teren

Vsebina programa

Mednarodno priznanje za mlade (MEPI) sestoji iz Stirih podrocij
(prostovoljstvo, pustolovska odprava, vescine, rekreativni Sport). Merilo
za pridobitev priznanja je izboljSanje sposobnosti udeleZenca, dosezeno
z njegovo vztrajnostjo. Vsak napreduje po lastnih zmoznostih in tekmuje
le sam s seboj.




TECAJI

Naslov programa

Tecaj in izpit iz prve pomoci za kandidate za vozniski izpit

Nosilec Bernarda Jamnik Zupancic¢

Sodelavci Zunanji izvajalec — Rde¢i kriz Slovenije, Obmo¢no zdruZenje Smarje
priJelsah

Stevilo ur 12

Program je namenjen | Dijakom, ki se pripravljajo na vozniski izpit

Cas izvedbe januar 2024

Kraj izvedbe SCRS

Vsebina programa

Priprava kandidatov na izpit iz prve pomoci, opravljanje izpita.

Naslov programa

Tecaj smucanja

Nosilec Matej Malus
Sodelavci Zora Tabak, Gorazd But
Stevilo ur 24

Program je namenjen

vsem dijakom

Cas izvedbe

16.1. - 18.1.2026 (3 dni, od petka do nedelje)

Kraj izvedbe

smucisce Trije kralji

Vsebina programa

Tecaj smucanja - osnovni, nadaljevalni

Naslov programa

Tecaj za nogometnega sodnika

Nosilec Gorazd But
Sodelavci Zvezi nogometnih sodnikov Slovenije
Stevilo ur

Program je namenjen

dijakom 2., 3., 4. letnika

Cas izvedbe

naknadno

Kraj izvedbe

Rogaska Slatina

Vsebina programa

Na izobraZevanju se bodo dijaki seznanili s Pravili nogometne igre ter
vlogo sodnika v modernem nogometu, po uspesno opravljenem tecaju pa
bodo pridobili naziv sodnik(-ca). S pridobljenim nazivom se lahko vkljucijo
v lokalno Drustvo nogometnih sodnikov ter pri¢nejo z aktivnim sojenjem
nogometa.




